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ELOGIO DEL LIBRO
 Dijo el escritor extremeño Luis Landero que el libro es nuestra me-
moria colectiva, y tenía razón, puesto que todo lo que fuimos y, me 
atrevería a decir, todo lo que somos y seremos, está en los libros. 

La historia de la Humanidad no puede contenerse en la tradición oral, 
o al menos no únicamente, puesto que en la transmisión generacional 
se van perdiendo los matices y se desvirtúa la esencia con el tiempo. 
Acudir a las fuentes escritas es una garantía de permanencia, la mejor 
forma de aferrarse a la verdad, porque la verdad se va construyendo 
con las nuevas aportaciones de los pensadores cuando dejan sus pen-
samientos por escrito. 

Alguien podrá decirme que uno de los pensadores más importantes 
de todos los tiempos fue Sócrates, y no dejó escrita una sola línea, 
pero sus discípulos, Platón y Aristóteles, fundamentalmente, se en-
cargaron de que no se perdiese la esencia de sus enseñanzas. Ojalá 
en esa ausencia de escritura propia no se perdieran matices que ya 
nunca se recuperarán. Lo mismo podemos decir de Jesús de Nazaret. 
Fueron sus discípulos y algunos otros que ni siquiera lo conocieron 
quienes nos hicieron llegar su obra. Qué importante habría sido que 
tantos y tantos grandes pensadores de la Historia hubieran dejado su 
legado en los libros. 

Lo que queda escrito puede no ser verdad, si se observa puntualmen-
te. Pero la Verdad, con mayúsculas, de la historia de la Humanidad, 
está en todos los escritos que se conservan. 

Cuando a lo largo de la Historia se han perdido para siempre es-
critos como los que contenía la Biblioteca de Alejandría, se esfumó 
una parte esencial del hombre como conjunto de individuos unidos 
por las normas que conforman toda sociedad. Y tan importante es lo 
escrito, que se considera que un pueblo entró en la Historia cuando 
alguien escribió sobre él. 
Los libros han sido nuestra referencia, el lugar al que recurrir en cada 
punto de partida. La era digital es inabarcable, es cierto, pero nunca 
será un refugio al que regresar, porque resulta tan efímera e insustan-
cial que pone incluso en peligro la capacidad del género humano de 
recordarse a sí mismo. Si Platón y Aristóteles hubieran dejado escrito 
en digital el legado de Sócrates, hoy no sabríamos nada de ninguno 
de los tres.
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De esta forma podemos tratar el libro como legado, pero también 
como objeto. Una misma cosa vista desde dos concepciones diferen-
tes: por un lado, nuestra memoria; y por el otro, el guardián de esta. 
No existiría el uno sin el otro, de ahí mi referencia a la utilidad de lo 
digital a corto plazo y la inutilidad para sostener la humana inteligen-
cia. 

Hecho mi elogio al objeto, quiero centrarme en el sujeto, en el libro 
como concepto, sea en el formato que sea, que conserva intacta las 
propiedades esenciales de su contenido: transmisión de conocimien-
to, crecimiento de la capacidad de abstracción, desarrollo del inte-
lecto, entretenimiento. Los más escépticos dirán que me excedo si 
concedo al libro las cualidades de bálsamo, de medicina (al menos 
para el alma), de alumbrador de las profundidades del pensamiento. 

Tienen los libros (ahora en plural y en general) la capacidad de 
alumbrar como faros en la costa, como linternas en la oscuridad más 
absoluta. Arrojan luz sobre las sombras del ánimo, revierten las in-
consciencias, siembran clarividencia donde solo hay hermetismo y 
marcan la más o menos sensible diferencia entre quienes leen y quie-
nes no lo hacen. 

¿Qué diferencia va a haber? Preguntarán quienes no creen. Lleven 
ustedes a un buen lector ante quien no lo es y llévenlo engañado, 
atribuyendo al primero la voracidad de todo libro que encuentre a su 
paso, y no habrá pasado un suspiro cuando se adviertan las diferen-
cias con tanta claridad que no habrá engaño posible. Únicamente no 
existe el abismo para quien no se asoma a él.

Elogiar el libro es elogiar inevitablemente a quien lee. A la hora de 
recibir el encargo de este discurso en la efeméride de Cervantes, Sha-
kespeare e Inca Garcilaso, tuve la certeza de que nada puedo añadir 
a lo que a lo largo de los años se ha dicho sobre los libros. Hay quien 
dijo que le habían cambiado la vida. Tengo un testimonio de quien 
afirma que un libro no se la cambió, sino que, literalmente, se la salvó. 
También he leído a quien asegura que lo han hecho mejor persona, en 
contraposición a quien dice que de los libros sacó métodos de tortura. 
¡Qué horror! Siempre hay una buena herramienta mal utilizada.

En cualquier caso, es fácil elogiar algo tan elogiado, puesto que ape-
nas conozco a media docena de personas que manifiestan abierta-
mente que no les gustan los libros. Otros muchos no lo dicen porque 
les resulta vergonzante. ¿Por qué? Pues porque en su fuero interno 
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reconocen que la lectura es virtud.
El libro es fuerza, es valor, es poder, es alimento, antorcha del pensa-
miento y manantial del amor. No lo digo yo, lo dijo en clave poética 
Rubén Darío. Los libros nos transportan, nos llevan a vivir aventuras 
en otros momentos, en otros lugares y, en esencia, nos hacen vivir 
más vidas y, así, se puede afirmar que quien lee vive mucho más 
aunque no viva más tiempo. Porque si yo estuviera desvalido en la 
calle no pediría pan, sino medio pan y un libro, como dijo Federico 
García Lorca.

En los millones de páginas que hemos leído y en las que todavía 
nos esperan, encontraremos los consejos que no se atreven a darnos 
nuestros amigos, como afirmó Jean-Nicolas Bouilly. La lectura nos 
hace libres, fabrica pensamientos y, por lo general, nos hace mejores 
personas. Decía Henrich Heine que donde se quiere a los libros se 
quiere también a las personas y que una sociedad que quema libros 
acaba por quemar también a los hombres. 

Podría hacer un repaso muy completo de lo que otros han dicho acer-
ca de los libros, desde la afirmación de Cicerón cuando decía que una 
habitación sin libros es como un cuerpo sin alma, hasta la sentencia 
de Edmund Wilson cuando interpretaba el prisma individualista con 
que cada uno afrontamos la lectura de un mismo texto: “No hay dos 
personas que lean el mismo libro”, decía. Y es que la lectura no es 
únicamente la interpretación de los signos que negro sobre blanco 
aparecen en el papel, sino la forma asombrosa en que nuestro cerebro 
es capaz de procesar lo leído. Incluso, y eso lo sabéis todos los que lo 
habéis hecho, un mismo libro leído en dos épocas distintas de nuestra 
vida son en realidad dos libros diferentes.

Como os decía, podría recrearme en las afirmaciones de los escritores 
y pensadores de todo tiempo. Afirmar, por ejemplo, que si vas a lle-
gar a cualquier parte de la vida tienes que leer muchos libros, como 
decía el genio del género infantil y juvenil Roald Dahl. Sin embargo, 
cerraré esta intervención con un refrán español, un refrán, como otros 
muchos, que sin llegar a la cualidad de literarios saben expresar con 
ingenio la esencia quijotesca de las sentencias más elaboradas. En 
este caso se trata de un refrán que el prolífico Lope de Vega cita en 
La Dorotea: “Libro cerrado, no saca letrado”. Poco más que decir. 
Muchas gracias y feliz Día del Libro. 

José Luis Gil Soto    
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Este texto es un elogio al libro  

por del Día Internacional del Libro.  

Elogio es un texto escrito                            

como reconocimiento a los libros. 

Este documento está en lectura fácil. 

Las palabras difíciles de entender  

aparecen en negrita 

y explicadas en cuadros al lado del texto. 

 

Texto original: 

Jose Luis Gil Soto 

 

Adaptación a Lectura Fácil: 

Oacex 

Oficina de Accesibilidad Cognitiva de Extremadura. 

 

Validación del texto: 

Borja Carretero Pérez. 
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Elogio al libro 

 

Luis Landero es un escritor extremeño  

que dijo que un libro  

es lo mismo que nuestra memoria colectiva. 

La memoria colectiva son los recuerdos  

y conocimientos del pasado. 

Y pienso que tenía razón  

porque todo lo que fuimos,  

somos y seremos  

está dentro de los libros. 

 

La historia de las personas  

no solo se puede difundir  

o recordar contándola con palabras  

de generación a generación. 

El motivo es porque se olvidan detalles  

o cosas importantes  

y la historia puede cambiar  

con el tiempo. 
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Por eso, es muy importante  

conocer la historia  

a través de la consulta  

o lectura de documentos escritos  

porque la información se mantiene  

y nos ayuda a conocer la verdad  

de las ideas que dejaron por escrito  

los pensadores. 

 

 

 

 

Sócrates fue uno de los pensadores  

más importes de la historia. 

Él no dejó sus pensamientos  

o ideas por escrito, 

pero 2 alumnos suyos,  

Platón y Aristóteles,  

se aseguraron de que sus enseñanzas  

no se perdieran. 

 

Pensador: 
persona que piensa  

y analiza temas importantes. 
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Lo mismo pasa con Jesús de Nazaret,  

es decir, Cristo o Jesucristo. 

Sus seguidores y otras personas  

que no lo conocieron,  

nos contaron su vida. 

 

Sería muy valioso  

que los grandes pensadores de la historia  

hubieran dejado sus ideas  

y pensamientos escritos en libros. 

 

La verdad de la historia de las personas  

está en los libros escritos que guardamos. 

Pero hay que tener cuidado  

porque lo que está escrito,  

sí lo miramos y analizamos bien,  

puede que no sea verdad. 
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Se han perdido escritos  

en diferentes momentos de la historia. 

Por ejemplo, los que estaban  

en la Biblioteca de Alejandría. 

 

 

 

Por ejemplo, se perdieron escritos  

que hablaban del hombre como parte  

de un conjunto de personas 

unidas por las reglas  

que forman una sociedad. 

Por eso son tan importantes los escritos,  

porque se cree que un pueblo  

entró en la Historia  

cuando una persona escribió sobre él. 

 

Los libros han sido muy importantes  

para nosotros,  

los cogemos y leemos   

según la situación en la que estemos. 

Alejandría: 
es una ciudad de Egipto. 
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Hoy en día tenemos la era digital. 

La era digital es la época actual  

que ofrece un espacio digital como internet. 

Internet es algo temporal 

y pone en peligro  

nuestra capacidad como personas  

y puede que no nos permita  

recordar quiénes somos. 

Si Platón y Aristóteles  

hubieran escrito en formato digital  

todos los pensamientos e ideas de Sócrates,  

hoy no sabríamos nada  

de ninguno de los 3  

porque seguro que no encontraríamos  

esa información en internet. 

 

Así podemos hablar de los libros  

como algo importante  

que dejamos como herencia  

y como un objeto. 
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Vemos el libro como un objeto  

a través de 2 opiniones diferentes: 

§ Lo que recordamos a través de los libros. 

§ Y a través de la persona encargada  

de cuidar esos recuerdos,  

es decir, la que guarda  

y cuida esos libros. 

Por eso digo que internet es útil  

para resolver dudas  

o aprender algo de forma rápida,  

pero no es útil para mantener  

la inteligencia de las personas. 

 

En mi elogio quiero hablar de los libros  

y de lo importante que son,  

sin importar el formato,  

es decir, en papel o digital. 

Los libros nos ayudan a aprender,  

a pensar y desarrollar nuestra inteligencia. 

Incluso nos sirven para entretenernos  

o divertirnos.  
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Algunas personas pueden pensar  

que estoy exagerando al decir  

que los libros pueden ayudarnos  

a sentirnos mejor  

y a pensar en cosas profundas. 

 

Los libros son como faros en la costa  

o como linternas en la oscuridad. 

Es decir, los libros nos ayudan  

a entender cómo nos sentimos,  

a pensar en cosas importantes  

y a verlas mejor.  

 

También nos enseñan  

que hay personas que leen  

y otras que no. 

 

¿Qué cambia?  

Preguntarán aquellas personas  

que no creen.  
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Imagina que reúnes a 2 personas. 

Una que lee mucho  

y otra que no lee nada,  

explicándoles que la primera persona  

lee cualquier libro que se encuentra. 

Cuando comiencen a hablar,  

nos daremos cuenta al momento 

de las diferencias entre una persona  

y otra. 

 

Hacer un elogio al libro  

significa hacer un elogio también  

a las personas que lo leen. 

 

Me pidieron que hiciera este elogio  

y en honor a Cervantes,  

Shakespeare e Inca Garcilaso,  

quiero decir que estoy seguro  

de que no puedo añadir nada nuevo  

a todo lo que se ha dicho sobre los libros  

a lo largo de los años. 
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Cervantes fue un poeta español, 

Shakespeare fue un poeta inglés  

e Inca Garcilaso fue un escritor  

que nació en Perú. 

 

Algunas personas dicen que los libros  

han cambiado sus vidas.  

Una persona incluso dice que un libro  

le salvó la vida.  

También he leído que los libros  

pueden ayudar a las personas  

a ser mejores.  

He leído también que algunas personas  

consiguen métodos de tortura de los libros.  

¡Qué horror!  

 

 

 

Siempre hay que saber  

para qué se usan las cosas. 

 

Tortura: 
hacer daño a una persona 
para conseguir algo de ella. 
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De todas formas,  

es fácil hacer este elogio  

porque conozco a pocas personas  

que digan que no le gustan los libros. 

También sé que otras personas  

no lo dicen por vergüenza. 

¿Por qué lo harán? 

Pues porque saben que leer es algo bueno  

y saben que deberían hacerlo. 

 

Los libros nos dan fuerza, valor y poder.  

Abren nuestra mente  

y nos ayudan a pensar y a amar,  

como dijo Rubén Darío. 

Rubén Darío fue un poeta  

y escritor de Nicaragua. 

 

Cuando leemos un libro,  

nos transportamos a otros lugares  

o a otros tiempos,  

viviendo aventuras emocionantes.  
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Podemos decir que aquellos que leen  

viven muchas vidas,  

aunque no vivan mucho tiempo.  

 

Incluso Federico García Lorca  

dijo que,  

si estuviera en la calle sin nada,  

pediría medio pan y un libro,  

en vez de un pan entero. 

Federico García Lorca  

fue un poeta español. 

 

Jean- Nicolas Bouilly,  

fue un escritor y político de Francia 

y dijo que los libros  

nos dan los mismos consejos   

que nos pueden dar nuestros amigos. 

Leer nos hace libres,  

nos ayuda a pensar  

y nos hace mejores personas. 
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Henrich Heine,  

fue un poeta de Alemania  

que dijo que si amas a los libros  

también amas a las personas.  

También dijo que,  

si la sociedad quema los libros,  

también puede quemar a las personas. 

Esta frase quiere decir que si la sociedad  

no está de acuerdo con las ideas,  

opiniones o información  

que aparece en los libros,  

puede dañar o destruir a las personas.  

 

Si hacemos un repaso  

de todos lo que han escrito  

algunas personas en los libros,  

podemos hablar de Cicerón  

cuando decía que una habitación  

sin libros es lo mismo que un cuerpo sin alma. 
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Esto significa que los libros  

son muy valiosos  

y nos ayudan a desarrollar  

nuestra mente y nuestra vida. 

Cicerón fue un político y escritor romano. 

 

Edmund Wilson, fue un escritor  

de Estados Unidos y dijo: 

No hay 2 personas que lean el mismo libro. 

Esto significa que cada persona  

entendemos la información de un libro  

de una forma diferente. 

 

Y es que leer no significa  

entender las letras que aparecen en el papel,  

significa comprender lo que has leído. 

Si leemos un mismo libro  

en 2 épocas diferentes,  

en realidad, leemos 2 libros diferentes  

porque nuestras ideas,  

pensamientos y opiniones cambian. 
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Como os decía, puedo hablar todo el tiempo  

de todo lo que han dicho escritores  

y pensadores a lo largo de la historia.  

 

Pero como decía Roald Dahl,  

un poeta de Noruega,  

si quieres conseguir algo en la vida  

tienes que leer muchos libros. 

 

Y acabo este elogio con un refrán español: 

Libro cerrado, no saca letrado. 

Esto significa que, si no lees,  

no aprendes.  

Este refrán lo escribe Lope de Vega  

en su novela: la Dorotea. 

Lope de Vega fue un poeta español. 

 

Y nada más que decir. 

Muchas gracias y feliz día del Libro. 

 

José Luis Gil Soto 

25



Elogios de la lectura:

2002   Elogio de los libros. Álvaro Valerde.
2003   El festín de Alejandría. José Luis García Martín.
2004   Tampoco a mí me gusta (elogio adolescente de la lectura)- Ja-
vier Rodríguez Marcos.
2005   Quijotes. Antonio Sáez Delgado.
2006   La lectora salvaje. Isaac Rosa.
2007   La vida silenciosa. Ada Salas.
2008   Sitio de todos. José Antonio Zambrano.
2009   La lectura como recompensa. Irene Sánchez Carrón.
2010   En el principio fue el sonido. María Rosa Vicente Olivas.
2011   La vida que nos damos. Basilio Sánchez.
2012   Inventario al infinito. Javier Alcaíns.
2013   Las palabras y las cosas. Antonio Orihuela.
2014   La lectura, que gran misterio. Pilar Galán.
2015   Un libro, una pasión. Laura Rosa Tardío.
2016   ¡Desenfunda, forastero! Elías Moro Cuéllar.
2017   El libro en la era del consumo. Diego Doncel.
2018   Los libros encendidos. Javier Pérez Walias.
2019   De la naturaleza mágica y misteriosa de los libros. Mª José 
Flores.
2020   Cuando un perro se queda sordo. Diego González.
2021   En un reino lejano. Malén Álvarez.
2022   Para comerte mejor. Nicanor Gil.
2023   La ladrona de libros. Cecilia María González Zango.
2024   Elogio del Libro. José Luis Gil Soto.
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